77 REGULAMIN ZAJEC:
TRENING UMIEJETNOSCI SPOLECZNYCH (TUS)

EDYCJA 2025/2026 — Radomierz
ERAPSYCHE

dr Anetta Pereswiet-Softan

I. Postanowienia ogdlne i organizator

1. Organizatorem zaje¢ komercyjnych Trening Umiejetnosci Spotecznych (TUS) jest ERA PSYCHE dr Anetta
Pereswiet-Sottan, prowadzgcy Poradnie Psychologiczne dla Dzieci i Mtodziezy oraz Dorostych.

2. Regulamin okresla zasady uczestnictwa, organizacje, odptatnos¢ oraz warunki bezpieczenstwa zajec¢ TUS.

3. Organizator oswiadcza, ze posiada wszelkie uprawnienia, wiedze i zasoby niezbedne do prowadzenia zaje¢ TUS,
ktore beda prowadzone z nalezytg starannoscig, wykorzystaniem doswiadczenia oraz aktualnej wiedzy
psychologicznej.

4. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany warunkéw organizacyjnych, w tym formy zaje¢, w przypadku
zmian w przepisach prawnych lub innych nieprzewidzianych okolicznosci.

Il. Miejsce i czas realizacji zajec

1. Zajecia odbywaja sie w okresie od 6 pazdziernika do 22 czerwca, w siedzibie poradni: Radomierz 7/3, Radomierz
k. Jeleniej Gory.

2. Zajecia prowadzone sg raz w tygodniu, w poniedziatki, z wytagczeniem dni ustawowo wolnych od pracy oraz
przerw szkolnych.

a. Grupa 9-11 lat (klasy 4-5): poniedziatek, godz. 16:30-17:15 (czas trwania: 45 minut).
b. Grupa 12-14 lat (klasy 6—-8): poniedziatek, godz. 17:30-19:00 (czas trwania: 1 godz. 30 minut).

3.  Cykl zaje¢ 2025/2026 obejmuje 31 godzin dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna to 45 minut).
4.  Szczegdtowy harmonogram stanowi zatgcznik nr 1 do Regulaminu.
5. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany godzin zaje¢ w uzasadnionych przypadkach, o czym uczestnicy

zostang niezwtocznie poinformowani.
lll. Rekrutacja i Warunki Uczestnictwa

1. Rekrutacja odbywa sie na podstawie rozmowy kwalifikacyjnej z rodzicami/opiekunami prawnymi i dzieckiem,
przeprowadzanej przez osobe prowadzacg TUS. Przed rozmowg konieczne jest wypetnienie przez
rodzica/opiekuna prawnego formularza danych i przekazanie go do osoby prowadzgcej rozmowe.

2. Informacja o zakwalifikowaniu do grupy przekazywana jest telefonicznie lub e-mailowo.
3. Warunkiem udziatu w zajeciach jest wniesienie przed rozpoczeciem zajec optaty, ktora ptatna jest ,,z gory”.
IV. Optaty
1. Optaty miesieczne (za 4 spotkania):
a. Grupa 9-11 lat: 300 zt/miesigc (4 spotkania 45 minut).
b. Grupa 12-14 lat: 400 zt/miesigc (4 spotkania 90 minut).

2. W przypadku zmiany liczby spotkan w miesigcu optata naliczana jest proporcjonalnie, przyjmujac ze jedne
zajecia kosztujq 75 zt — grupa mtodsza, 100 zt — grupa starsza.

3. Pfatnosci nalezy dokonywac na rachunek: ERA PSYCHE dr Anetta Pereswiet-Sottan 92 1090 2590 0000 0001
6173 7305 (Santander Bank).

4. Optaty wniesione za biezgcy miesigc s3 bezzwrotne, chyba ze uczestnik nie bedzie mdgt uczestniczyc
w zajeciach z powodu sity wyzszej, np. choroby, po wczesniejszym przedstawieniu stosownego zaswiadczenia
lekarskiego.

5. W przypadku wczesniejszego zgtoszenia nieobecnosci dziecka, organizator oferuje 20-minutowa indywidualng
konsultacje dla rodzica (przed lub po zajeciach) w ustalonym terminie, omawiajgcg tresci z opuszczonego
spotkania.

6. lIstnieje mozliwos¢ wystawienia faktury — po wczesniejszym zgtoszeniu takiej potrzeby.



V.

10.

VL.

VII.

Przebieg i zasady uczestnictwa

W ramach jednej grupy zajecia prowadzi dwadch treneréow — psychologow.

Maksymalna liczba oséb uczestniczacych:

a. Grupa9-11 lat: 8 0oséb

b. Grupa12-14 lat: 10 oséb

Osoby uczestniczgce przebywaja pod opieka treneréw wytacznie w czasie trwania zajeé.

Zaleca sie, aby dzieci przychodzity na zajecia w odziezy i obuwiu odpowiednim do planowanych aktywnosci.
Uczestnicy maja prawo:

a. Udziatu w zajeciach zgodnie z ustalonym harmonogramem.

b. Otrzymania materiatéw i zadan (zgodnie z programem).

Uczestnicy majg obowiagzek:

a. Podporzadkowac sie poleceniom prowadzacych/trenerdow.

b. Aktywnie bra¢ udziat w realizacji programu TUS.

c. Szanowad mienie i pomoce dydaktyczne.

Za szkody wyrzadzone przez dziecko materialnie odpowiedzialni sg rodzice lub opiekunowie prawni.
Zachowania agresywne wobec uczestnikéw lub prowadzgcych mogg skutkowac:

a. Woczesniejszym wezwaniem rodzica do odbioru dziecka.

b. Czasowym lub trwatym wykluczeniem z zajec.

W przypadku wystgpienia agresywnych zachowan, skutkujacych dziataniem okreslonym w ust. 7, organizator
przeprowadzi rozmowe z rodzicem lub opiekunem prawnym, aby znalez¢ rozwigzanie sytuacji.

W przypadku wykluczenia, rodzice otrzymajg rekomendacje dalszej, odpowiedniej formy wsparcia
terapeutycznego. Ponowne dofaczenie do grupy w przysztosci jest mozliwe po przeprowadzeniu dodatkowej
konsultacji.

Bezpieczenstwo i Rzeczy Osobiste
Rodzice/opiekunowie prawni sg odpowiedzialni za bezpieczna droge dziecka do placédwki i z powrotem.

W przypadku samodzielnego powrotu dziecka do domu, rodzice zobowigzani sg do ztozenia pisemnego
oswiadczenia w tym zakresie.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione przez osoby uczestniczgce w zajeciach oraz za
zniszczenia rzeczy osobistych dokonane przez inne dzieci.

Zaleca sie, aby dzieci nie przynosity na zajecia cennych przedmiotéw, takich jak telefony komadrkowe,
odtwarzacze muzyki czy inne urzadzenia niekonieczne do uczestnictwa w zajeciach.

Akceptacja Regulaminu

Zapisanie dziecka na zajecia TUS wymaga potwierdzenia akceptacji niniejszego Regulaminu przez rodzica lub
opiekuna prawnego, co nastepuje poprzez podpisanie formularza zgtoszeniowego.

VIiL. Postanowienia koricowe

1.  Polityka prywatnosci dostepna jest na stronie organizatora www.erapsyche.com.pl

2. Zmiany tresci Regulaminu bedg komunikowane uczestnikom zajec za posrednictwem poczty elektronicznej lub
ogtoszen na stronie internetowej organizatora.

3. Kontakt w sprawie zaje¢: poradnia-radomierz@erapsyche.com, tel. 690 007 894

4. Regulamin obowigzuje od 02 pazdziernika 2025 r.

ERA PSYCHE
dr Anetta Pereswiet Sottan

Wtascicielka, Prezeska


http://www.erapsyche.com.pl/
mailto:poradnia-radomierz@erapsyche.com

Zatacznik nr 1 do Regulaminu Zaje¢ TUS

HARMONOGRAM ZAJEC | OPLAT

Okres Miesiac Terminy Zajec¢ (Poniedziatki) Liczba Opfata Optata
spotkan Miesieczna dla Miesieczna dla
GRUPY9-11lat  GRUPY 12-14 lat

| Pazdziernik 6.10., 13.10., 20.10., 27.10. 4 300 zt 400 zt
POLROCZE
Listopad 3.11,17.11., 24.11. 3 225 z¢ 300 zt
Grudzien 1.12.,8.12.,15.12. 3 225 z¢ 300 zt
Styczen 12.01,, 19.01., 26.01. 3 225 zt 300 zt
1 Luty 16.02., 23.02. 2 150 zt 200 zt
POLROCZE
Marzec 2.03,,9.03,, 16.03,, 23.03,, 5 375zt 500 zt
30.03.
Kwiecien 13.04., 20.04., 27.04. 3 225 zt 300 zt
Maj 4.05.,11.05., 18.05., 25.05. 4 300 zt 400 zt
Czerwiec 1.06., 8.06., 15.06., 22.06. 4 300 zt 400 zt
+48 663 794 403 ERA PSYCHE dr Anetta Pereswiet-Sottan
biuro@erapsyche.com Siedziba: Dtugoteka, ul. Modrzewiowa 19, 55-095 Mirkéw

www.erapsyche.com.pl NIP: 8951038495 / REGON: 931144669


mailto:biuro@erapsyche.com
http://www.erapsyche.com/

