
REGULAMIN WARSZTATÓW:  
„SZKOŁA DLA RODZICÓW/OPIEKUNÓW” 

EDYCJA 2025 – WROCŁAW 

 

 

§1. Postanowienia ogólne 

1. Regulamin określa zasady uczestnictwa w warsztatach rozwoju kompetencji wychowawczych „Szkoła dla 
Rodziców” (dalej: „Warsztaty”). 

2. Organizatorem Warsztatów jest firma ERA PSYCHE dr Anetta Pereświet-Sołtan (dalej: „Organizator”). 

3. Prowadzącą Warsztaty jest psycholożka Ewelina Bek. 

4. Warsztaty mają charakter psychoedukacyjny i skierowane są do osób dorosłych – rodziców, opiekunów 
prawnych oraz wychowawców dzieci i młodzieży. 

§2. Cel i program Warsztatów 

1. Celem Warsztatów jest rozwój kompetencji wychowawczych osób uczestniczących w warsztatach, 
w szczególności w zakresie: 

o rozpoznawania i akceptowania emocji (własnych i dziecka), 

o skutecznej komunikacji i wyrażania emocji bez przemocy, 

o budowania autorytetu rodzicielskiego opartego na wzajemnym szacunku, 

o stawiania granic i budowania zaufania, 

o wspierania dziecka w rozwoju samodzielności i poczucia własnej wartości. 

2. Zajęcia mają formę aktywnych warsztatów grupowych z elementami ćwiczeń, mini-wykładów, dyskusji 
i pracy własnej. 

§3. Termin, miejsce i czas trwania 

1. Warsztaty odbędą się w dniach 13–14 grudnia 2025 r. we Wrocławiu. Adres miejsca realizacji zostanie 
przesłany osobom przyjętym do udziału w warsztatach. 

2. Harmonogram zajęć: 

o 13 grudnia (sobota) – godz. 9:30–17:30 

o 14 grudnia (niedziela) – godz. 9:30–14:00 

3. Łączny wymiar warsztatów wynosi 15 godzin dydaktycznych. 

4. Grupa szkoleniowa to od 12 do 15 osób uczestniczących. 

§4. Warunki uczestnictwa i płatności 

1. Warunkiem uczestnictwa w Warsztatach jest dokonanie zgłoszenia oraz uiszczenie opłaty za udział. 

2. Koszt uczestnictwa w dwudniowych Warsztatach wynosi 520,00 zł (pięćset dwadzieścia złotych) brutto. 

3. Opłatę należy uiścić najpóźniej do dnia 10 grudnia 2025 r. na konto: 

74 1090 2590 0000 0001 6156 3999 z dopiskiem: „Szkoła dla rodziców – [imię i nazwisko uczestnika]”. 

4. O przyjęciu na Warsztaty decyduje kolejność wpływu opłat (oraz formularzy zgłoszeniowych). 

5. W przypadku braku wpłaty w terminie Organizator zastrzega sobie prawo do skreślenia z listy osób 
przyjętych do udziału w warsztatach. 

6. Cena obejmuje udział w zajęciach, materiały szkoleniowe oraz zaświadczenie o ukończeniu Warsztatów 
(jeśli dotyczy). 

§5. Rezygnacja i zwroty 

1. Rezygnację z udziału w Warsztatach należy zgłosić drogą mailową na adres Organizatora. 

2. W przypadku rezygnacji: 



o do 6 grudnia 2025 r. – uczestnikowi przysługuje zwrot 100% wpłaconej kwoty, 

o po 6 grudnia 2025 r. – opłata nie podlega zwrotowi (można wskazać osobę zastępczą). 

3. W przypadku odwołania Warsztatów z przyczyn leżących po stronie Organizatora (np. zbyt mała liczba 
zgłoszeń, choroba prowadzącej) uczestnikowi zostanie zwrócona całość wpłaconej kwoty. 

§6. Zasady uczestnictwa 

1. Uczestnicy zobowiązani są do punktualnego stawienia się na zajęcia oraz aktywnego uczestnictwa 
w Warsztatach. 

2. Warsztaty mają charakter edukacyjny i nie zastępują terapii psychologicznej ani rodzinnej. 

3. Osoby uczestniczące zobowiązane są do zachowania poufności w zakresie informacji osobistych 
ujawnianych przez inne osoby w trakcie zajęć. 

4. Organizator zastrzega sobie prawo do dokonania drobnych zmian w programie lub harmonogramie zajęć 
(np. z przyczyn organizacyjnych). 

§7. Ochrona danych osobowych 

1. Administratorem danych osobowych uczestników jest ERA PSYCHE dr Anetta Pereświet-Sołtan. 

2. Dane osobowe przetwarzane są w celu organizacji i realizacji Warsztatów, wystawienia zaświadczeń oraz 
kontaktu z uczestnikami_czkami. 

3. Osoby uczestniczące ma prawo dostępu do swoich danych, ich poprawiania oraz żądania usunięcia zgodnie 
z obowiązującymi przepisami RODO. 

§8. Postanowienia końcowe 

1. Zgłoszenie udziału w Warsztatach oznacza akceptację niniejszego regulaminu. 

2. Dane kontaktowe Organizatora: ERA PSYCHE dr Anetta Pereświet-Sołtan: iza.beno@erapsyche.com, 
biuro@erapsyche.com    

3. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem zastosowanie mają przepisy Kodeksu cywilnego. 

4. Regulamin wchodzi w życie z dniem jego publikacji przez Organizatora. 

 

 

ERA PSYCHE  
dr Anetta Pereświet Sołtan 

Właścicielka, Prezeska 
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